Bhutan (12 dies)
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El reialme amagat de |'Himalaia, entre els destins més desconeguts i inexplorats, fascina per la seva diversitat cultural, els
sorprenents monastirs, els paisatges espectaculars, I’hospitalitat de la seva gent i el manteniment de les seves tradicions.
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Itinerari

Dia 1.- Arribada a Paro i trasllat a Thimphu, la capital. Primera passejada i contacte amb la ciutat. Nit.

Dia 2.- Thimphu: Memorial Chorten, el Tashichhodzong (fortalesa-monastir que alberga el Govern i la Sala del Tron) i el
monastir de Changankha, on es porten els acabats de néixer per a rebre el seu nom. Nit a Thimphu.

Dia 3.- Excursio a peu al monastir de Tango, escola universitaria budista. Per la tarda, visita de I'Institut Zorig Chosum, on
s’ensenyen les 13 arts tradicionals de Bhutan. Es poden fer altres visites Thimphu i la seva vall: Museu Textil, Fabrica de paper
artesanal, Reserva del Takin, etc. Nit a Thimphu.

Dia 4.- Pujarem al Bhuda Point per veure la gran estatua de Buda que domina tota la vall. Després, ruta per la collada de
Ducha La, coronada per 108 chorten (estupes) i arribada a la vall de Phobjikha. Nit a Punakha.

Dia 5.- Ruta a peu per gaudir d’aquesta preciosa vall i visita del monastir de Gangtey. Després del dinar, ruta cap a Trongsa a
través de les Muntanyes Negres, valls boscoses i boniques cases d’estil butanes. Nit Trongsa.

Dia 6.- Visita de I'impresionant Dzong de Trongsa, dalt d’un turo, i del Ta Dzong i el seu museu d’historia. Per la tarda seguirem
fins als valls fertils de Bumthang, cor espiritual de Buthan. Nit a Jakar.

Dia 7.- Visita a peu i en cotxe d’aquest meravellosa vall, amb la concentracié més gran de monastirs i temples, visitant el
temple de Jambey, el gran monastir de Kurjey i una curiosa botiga on venen formatge d’estil suis i licor de poma. Nit a Jakar.
Dia 8.- Visita del Dzong de Jakar i retorn a la regid occidental. Visita del Chendebji Chorten (Charo Kasho). Nit a Punakha.

Dia 9.- Breu caminada pels arrossars fins al temple de la fertilitat de Chhmi Lhakhang. Després visitarem el Dzong de Punakha,
fortalesa del s.XVI. Picnic al costat del riu i visita del Khansum Yuelley Namgyal Chorten, dalt d’un turd, Nit a Punakha.

Dia 10.- Deixem enrera la vall de Phobjikha, per la collada de Ducha La. Visita del Simthoka Dzong, als afores de Thimphu.
Temps lliure a Thimphu o directament a Paro, visitant en ruta el Tamchhog Lhakhang, Unic temple privat de Bhutan. Nit a Paro.
Dia 11.- Avui tenim una de les visites més espectaculars del viatge: el monastir de Taktshango Tiger’s Nest (caminada de 2-3
hrs) situat a I'extrem d’un penyasegat de 900 mts. Per la tarda, podrem visitar el Dzong de Paro o temps lliure. Nit a Paro.

Dia 12.- Trasllat a I'aeroport a I’hora convinguda i vol de tornada.
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Inclou: allotjament en 3 estrelles sup., pensié completa, guia de parla anglesa, totes les entrades, aigua mineral, visat
d’entrada a Bhutan, tots els impostos governamentals i taxes locals, tots els transports amb aire condicionat i conductor.

No inclou: vols internacionals o regionals (et busquem els vols més barats), despeses personals, visites, activitats, excursions
no indicades o opcionals, begudes durant els apats.

Guia de parla hispana: suplement de 100€ per nit (50€ X 2 persones)
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Dzong de Punakha Fortalesa Tashichho dzong, Thimphu

Monastir de Taktshango Tiger Nest, Paro

Dzong de Trongsa Temple de Jambey, Jakar
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