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GC 1881 

Butan (12 días) 

El último Shangri-La 
 

El reino escondido del Himalaya, entre los destinos más desconocidos e inexplorados, fascina por su diversidad cultural, los 
sorprendentes monasterios, los paisajes espectaculares, la hospitalidad de su gente y el mantenimiento de sus tradiciones. 

 

 
              

   Itinerario 
Día 1.- Llegada a Paro y traslado a Thimphu, la capital. Primera paseo y contacto con la ciudad. Noche. 
Día 2.- Thimphu: Memorial Chorten, el Tashichho dzong (fortaleza-monasterio que alberga el Gobierno y la Sala del Trono) y 
el monasterio de Changankha, donde se llevan los recién nacidos para recibir su nombre. Noche en Thimphu. 
Día 3.- Excursión a pie al monasterio de Tango, escuela universitaria budista. Por la tarde, visita del Instituto Zorig Chosum, 
donde se enseñan las 13 artes tradicionales de Bután. Se pueden hacer otras visitas en Thimphu y su valle: Museo Textil, 
Fábrica de papel artesanal, Reserva del Takin, etc. Noche en Thimphu. 
Día 4.- Subiremos al Bhuda Point para ver la gran estatua de Buda que domina el valle. Después, ruta por el paso de Ducha La, 
coronada por 108 chorten (estupas) y llegada al valle de Phobjikha. Noche en Punakha. 
Día 5.- Ruta a pie para disfrutar de este precioso valle y visita del monasterio de Gangtey. Después del almuerzo, ruta hacia 
Trongsa a través de las Montañas Negras, valles boscosos y bellas casas de estilo butanés. Noche Trongsa. 
Día 6.- Visita del impresionante Dzong de Trongsa, sobre una colina, y del Ta Dzong y su museo de historia. Por la tarde 
seguiremos hasta los valles fértiles de Bumthang, corazón espiritual de Buthan. Noche en Jakar. 
Día 7.- Visita a pie y en coche de este maravilloso valle, con gran concentración de templos, visitando el templo de Jambey, el 
gran monasterio de Kurjey y una curiosa tienda donde venden queso de estilo suizo y licor de manzana. Noche en Jakar. 
Día 8.- Visita del Dzong de Jakar y regreso a la región occidental. Visita del Chendebji Chorten (Charo Kashi). Punakha. 
Día 9.- Breve paseo por los arrozales hasta el templo de la fertilidad de Chhmi Lhakhang. Después visitaremos el Dzong de 
Punakha, fortaleza del siglo XVI. Picnic junto al río y visita del Khansum Yuelley Namgyal Chorten, sobre una colina. Punakha. 
Día 10.- Dejamos atrás el valle de Phobjikha, por el paso de Ducha La. Visita del Simthoka Dzong, afueras de Thimphu. Tiempo 
libre en Thimphu o directamente a Paro, visitando en ruta el Tamchhog Lhakhang, único templo privado de Bután. Paro. 
Día 11.- Hoy tenemos una de las visitas más espectaculares del viaje: el monasterio de Taktshang Tiger 's Nest (caminata de 2-
3 hrs) situado en el extremo de un acantilado de 900 mts. Por la tarde, Dzong de Paro o tiempo libre. Noche a Paro. 
Día 12.- Traslado aeropuerto a la hora convenida y vuelo de regreso. 

 

Incluye:  alojamiento 3 estrellas sup., pensión completa, guía de habla inglesa, todas las entradas, agua mineral, visado de 
entrada, todos los impuestos gubernamentales y tasas locales, todos los transportes con aire acondicionado y conductor. 
 

No incluye:  vuelos internacionales o regionales (te buscamos los vuelos más baratos), gastos personales, visitas, actividades, 
excursiones no indicadas o opcionales, bebidas durante las comidas. 
 
Guia de habla hispana: suplemento de 100€ per noche (50€ X 2 personas) 
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                       Dzong de Punakha                                              Fortaleza Tashichho dzong, Thimphu 
 
 

    
 
                 Estupas en el paso de Dochu La                                Monasterio de Taktshango Tiger’s  Nest, Paro 
 
 

          
 
                    Dzong de Trongsa                                                            Templo de Jambey, Jakar 
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